关于举办西南交通大学2013年教职工运动会的通知
各部门工会：
为切实推进全民健身活动在我校的广泛开展,充分调动广大教职工参与体育文化活动的积极性，倡导健康生活理念，发扬团结拼搏精神，推进和谐校园建设，特举办西南交通大学2013年教职工运动会。本次运动会主题是：全民健身，共享校运。

为贯彻落实中央关于改进工作作风、密切联系群众的八项规定的要求，主办方把教职工运动会作为开展党的群众路线教育实践活动的抓手，因地制宜，简朴办会。现将有关事项通知如下:
一、主办单位：校工会  体育部
二、竞赛日期：2013年11月16-17日（星期六全天-星期日上午） 
 三、竞赛地点：西南交通大学犀浦校区北区体育场和篮球场
四、竞赛分组
1.教工组按照部门工会人数规模分甲、乙组，详见附件一，以部门工会为单位参赛。

2.竞技项目按照出生年月分男、女两个年龄段共4个组别。
A组（青年组）：40岁以下（1973年1月1日及以后出生）

B组（中年组）：40岁以上（1972年12月31日及以前出生）

 五、竞赛项目
分竞技项目和群众体育项目。

（一）竞技项目：

女子A组（5项）：  100m、400m、4×100m接力、跳远、铅球（4Kg）

女子B组（3项）：  60m、立定跳远、铅球（4Kg）

男子A组（5项）：  100m、400m、4×100m接力、跳远、铅球（5Kg）

男子B组（3项）：  60m、立定跳远、铅球（5Kg）

（二）群众体育项目（规则详见附件二）

1. 入场式
2. 时代列车（10人一队，5男5女）

3. 10×50m穿梭接力（10人一队，5男5女）
4. 篮球集体投篮（5人一队，4男 1女）
5．足球射门（5人一队，4男 1女）
6. 跳长绳(10人一队)
7. 踢毽子（5人一队，2男3女）
8. 男子跳短绳（5人一队）
9. 女子跳短绳（5人一队）
六、比赛规则和方法

田径项目按照最新国家田径规则进行比赛，其余项目规则详见附件二。

七、竞赛办法
1. 各单位在职教职工和与学校签订合同的外聘员工，经医院体检证明身体健康者，都可以报名参赛。

2. 以部门工会为单位报名，每单位报领队1人(由本单位党、政或工会领导担任)，教练员1-3人。
  3. 群众体育项目：每单位每个项目限报1个队，报名时需提供参赛队员姓名。

4. 竞技项目：每单位每个项目限报2人，每人限报2项，可兼报接力项目，4×100m接力限报1个队，报名时需提供参赛队员姓名。
5. 每位运动员只能代表本单位参赛，最多只能参加3个群众体育项目，报名时需提供参赛队员姓名。
  6. 教职工所有项目均为一次性决赛，时间安排详见附件三。
7. 体育教师不能参加竞技项目比赛。群众体育项目每项限1名体育教师参加。

8. 项目规定中有男女人数要求的，除踢毽子项目外，女可以替代男，反之不成立。
9．各参赛队应高度重视运动员的人身安全，不适宜从事运动的教工坚决不能参赛，避免出现危及生命的突发事件。

10．在比赛过程中，如果裁判员和工作人员发现运动员有异常反应或身体异常现象，有权提前终止其继续比赛。

  11．群众体育项目比赛中，参赛者不得穿着跑钉鞋。

八、计分办法、录取名次和奖励
1. 教工甲、乙组田径项目按比赛成绩分别录取个人前8名，按9、7、6、5、4、3、2、1计分。接力项目双倍计分。对1-8名获奖者颁发奖品，对参赛未获名次者颁发参与奖品。
2．教工甲、乙组群众体育项目按比赛成绩分别录取前6名，按双倍计分。若成绩相等时，以该单位在册会员人数较少者列前，名次不并列。对1-6名获奖者颁发奖品，对参赛未获名次者颁发参与奖品。

3．若该项实际报名参赛的单位少于6个，则按比赛成绩只录取前3名；若该项实际报名参赛的个人少于6人，则按比赛成绩只录取前3名。若成绩相等时，以该单位在册会员人数较少者列前，名次不并列。
4. 为鼓励各单位在校运会期间对教职工参赛进行宣传报道，特设宣传报道单项奖励，按照一个群体项目计分。各单位每播发一篇反映教职工参赛内容的稿件计1分，逐篇累计，稿件数不得少于6篇，按照播稿数量分甲乙组录取前6名，计入团体总分。每播发一篇稿件，颁发1份奖品给作者。
5．教工甲、乙组团体总分按各比赛项目所有得分总和（团体总分 = 群众体育项目 + 竞技项目（男A+女A+男B+女B）+ 宣传报道）录取前6名。若积分相等，以获得第一名多者列前，其余类推，名次不并列。为获奖单位颁发锦旗和奖金。
   6. 组织评选委员会对入场式进行专门评选。入场式奖项设一等奖3个，二等奖5个，三等奖8个，鼓励奖若干，颁发锦旗和奖品。

 九、资格审查和申诉： 

1.运动会资格审查委员会将在比赛前、比赛中、比赛后对运动员的资格进行审查，如在比赛中或比赛后发现并查实有弄虚作假、冒名顶替、虚报年龄等违反规定者，将实行一票否决式，取消其比赛资格和获得名次，取消当事人所在单位参加团体总分荣誉奖评选资格，并通报全校。

2.凡对运动员资格有异议并提出申诉者，需向资格审查委员提交由领队或部门工会负责人签字的书面申诉报告方可受理，口头申诉概不受理。

3.竞赛过程中若发现问题，应由领队或教练员向总裁判长或仲裁委员会提出书面申诉，其他人员提出一律不予受理。

十、报名要求及相关事项： 
1．本届运动会采用网络报名，请登录访问：  www.ydh800.cn/sign/。网络报名截止日期为2013年11月1日。逾期不报视为弃权，决不补报。
2．各院系部门工会将“教职工运动会报名表”复印件（一式两份），附上100字左右的本单位入场式解说词，由部门领导签字盖章后于11月6日前，送交犀浦校区体育馆体育部办公室方老师处（联系电话：66366575），另一份送交校工会宣教文体部李老师、张老师处（九里校区校工会俱乐部，联系电话：86466175、87634253）。请将入场式解说词电子版发到校工会邮箱：xgh@home.swjtu.edu.cn 。报名表上交后不得更改。逾期不交，后果自负。

3.现场比赛时如需替换运动员，需书面提出申请，领队签字后备案。

4. 各部门工会到体育部办公室交报名表时，同时请交纳100元入场式引导牌保证金，运动会结束后，将根据引导牌使用或损坏情况酌情退还。
5. 拟定比赛前召开运动会工作会议，拟定11月14日下午在犀浦校区北区体育场举行入场式排练，具体工作另行通知。
6. 各参赛单位提前联系体育部，预约赛前练习运动场地和器材使用等事宜。运动会所有比赛器材均由大会提供。参赛者所用跑钉鞋自备。练习地点：犀浦校区北区运动场；联系人：方老师，王老师  联系电话：66366575。
7. 校工会为各部门工会提供篮球、足球、排球、长绳、短绳、毽子等体育活动用品，供老师们比赛前练习和日常锻炼。
8. 拟定于10月中旬邀请体育部专家举行《入场式创意及表演》和《户外运动损伤急救常识》讲座，具体时间地点另行通知。
9．入场式评委由校工会、体育部、校团委等主办方代表和各部门工会代表共同组成。请参加入场式的部门工会，推荐一名老师担任评委。具体工作另行通知。
10.请每个单位组织10名教职工参加运动会闭幕式。
十一、本规程未尽事宜另行通知，解释权归校工会、体育部。

校工会  体育部 

                                     二○一三年十月十二日
附件一：

西南交通大学2013年教职工运动会分组名单

甲组： 

	序号
	单位
	序号
	单位

	1
	校机关
	7
	外国语学院

	2
	土木工程学院
	8
	信息与技术学院

	3
	科技产业集团
	9
	艺术与传播学院

	4
	后勤集团
	10
	附中

	5
	电气工程学院
	11
	地球科学与环境工程学院

	6
	机械工程学院
	12
	交通运输与物流学院


乙组： 

	序号
	单位
	序号
	单位

	1
	经济管理学院
	9
	牵引动力国家重点实验室

	2
	材料科学与工程学院
	10
	公共管理学院

	3
	建筑学院
	11
	力学与工程学院

	4
	物理科学与技术学院
	12
	远程与继续教育学院

	5
	生命科学与工程学院
	13
	子弟小学

	6
	数学学院
	14
	工业中心

	7
	政治学院
	15
	离退处

	8
	图书馆
	
	


附件二：

西南交通大学2013年教职工运动会群众体育项目
比赛规则
1. 入场式
建议原则上每单位教工64人组成为一8*8方队，另加3名党、政、工领导，一名旗手，一名持牌员入场；单位人数较少者可组6*6方队；还可以师生不少于50人以某种灵活的方式集体入场。按照精神面貌、特色鲜明、动作整齐、服装道具搭配效果等方面综合评比。各单位入场式排序以报名先后为序。
2. 时代列车（10人一队，5男5女）
各队由10人（5男 5女）组成，在起点处排一路纵队，排头为“火车头”的选手右手举小红旗，车头必须是院系党政领导，要求党政工领导参加。后面的“车身”单手依次搭放于前者的双肩之上，全队在“火车头”的引领指挥下，喊着响亮的口号（自定），步伐一致，沿着规定的路线，绕过标志桩，蛇形前进100米，直至最后一名选手抵达终点。以时间判定成绩。“火车”运行途中，“车身”不得脱节,必须按要求绕行标志，否则成绩无效。

3. 10×50m穿梭接力（10人一队，5男5女）

每队10名选手（5男5女）参加，人数均等站于50米标志物两端，各分站一条跑道，交接棒时，手必须放在标志物后完成。谁掉棒谁捡，其他任何人不得提供帮助，不得穿钉鞋，否则成绩无效。以时间判定成绩。
4. 篮球集体投篮（5人一队，4男 1女）

每队5人（4男1女）参加，在罚球线位置3分钟内按顺序投篮，以投中次数多少判定成绩，投中多的名次列前。如投中总分相等，则按队内最高个人得分确定名次，队内最高个人得分高者名次列前，如再相等，则按队内第二得分高者确定名次，以此类推。
5．足球射门（5人一队，4男 1女）

每队5人（4男1女）参加。射门线距球门18米，每人射门5次，足球从空中直接进门、从空中触横梁或立柱后弹入球门者为有效得分。每次进球得1分，计各运动员得分之和为总成绩。如总分相等，则按队内最高个人得分确定名次，队内最高个人得分高者名次列前。如再相等，则按队内第二得分高者确定名次，以此类推。
6. 跳长绳(10人一队)

每队由10名选手（不限男女）组成，2名选手摇绳，其他8名选手依次进入到跳绳中同时跳绳，计取8名选手同时跳绳的次数。每队2次机会，以最高次数计成绩，以同时跳绳的次数多少判定成绩名次。
7. 踢毽子（5人一队，2男3女）

每队5人（2男3女）参加，每名选手在2分钟内踢键的次数之和判定成绩，中途失误可继续再踢。如总次数相等，则按队内最高个人次数确定名次，队内最高个人次数高者名次列前，以此类推。
8. 跳短绳（5人一队）

每队5人参加，每名选手单人在1分钟内跳绳的次数之和判定成绩，中途失误可继续。如总次数相等，则按队内最高个人次数确定名次，队内最高个人次数高者名次列前，以此类推。分男、女组比赛。
附件三
竞赛日程表
（仅供报名参考，最后时间以秩序册为准）
11月16日（星期六）上午

径赛

1、教工甲A组 男子100米
决赛

10:00
2、教工乙A组 男子100米
决赛
              10:00
3、教工甲A组 女子100米
决赛
              10:00
4、教工乙A组 女子100米
决赛
              10:00
田赛
1、教工甲B组 男子立定跳远
决赛
              10:00
2、教工乙B组 男子立定跳远
决赛
              10:00
3、教工甲A组 女子铅球
决赛
              10:30
4、教工乙A组 女子铅球
决赛
              10:30

5、教工甲B组 男子铅球
决赛
              11:00

6、教工乙B组 男子铅球
决赛
              11:00

趣味项目
1、教工甲组 混合 时代列车
决赛
              10:00

2、教工乙组 混合 时代列车
决赛
              10:00
3、教工甲组 混合 篮球集体投篮
决赛
              10:30
4、教工乙组 混合 篮球集体投篮
决赛
              10:30

11月16日（星期六）下午

径赛

1、教工甲A组 男子 400米
决赛
              14:00
2、教工乙A组 男子 400米
决赛
              14:00

3、教工甲A组 女子 400米
决赛
              14:00

4、教工乙A组 女子 400米
决赛
              14:00
5、教工甲A组 女子 4×100米
决赛
              16:00
6、教工乙A组 女子 4×100米
决赛
              16:00

7、教工甲A组 男子 4×100米
决赛
              16:30
8、教工乙A组 男子 4×100米
决赛
              16:30
田赛
1、教工甲B组 女子铅球
决赛
              16:30
2、教工乙B组 女子铅球
决赛
              16:30

3、教工甲A组 男子铅球
决赛
              16:30
4、教工乙A组 男子铅球
决赛
              16:30
趣味项目
1、教工甲组 混合 踢毽子
决赛
              14:00

2、教工乙组 混合 踢毽子
决赛
              14:00

3、教工甲组 混合 足球射门
决赛
              15:00

4、教工乙组 混合 足球射门
决赛
              15:00

5、教工甲组 混合 跳长绳
决赛
              16:00

6、教工乙组 混合 跳长绳
决赛
              16:00
11月17日（星期日）上午

径赛
1、教工甲B组 男子 60米
决赛
               8:30
2、教工乙B组 男子 60米
决赛
               8:50
3、教工甲B组 女子 60米
决赛
               9:10
4、教工乙B组 女子 60米
决赛
               9:20
5、教工甲组 混合 10×50m穿梭接力
决赛
              10:00

6、教工乙组 混合 10×50m穿梭接力
决赛
              10:00
田赛
1、教工甲B组 女子立定跳远
        决赛
            8:30
2、教工乙B组 女子立定跳远
        决赛
            8:30
3、教工甲A组 女子跳远
            决赛
            8:30
4、教工乙A组 女子跳远
            决赛
            8:30
5、教工甲A组 男子跳远
            决赛
            9:30
6、教工乙A组 男子跳远
            决赛
            9:30
趣味项目

1、教工甲组 男子跳短绳
            决赛
            8:30
2、教工乙组 男子跳短绳
            决赛
            8:30
3、教工甲组 女子跳短绳
            决赛
            9:30
4、教工乙组 女子跳短绳
            决赛
            9:30
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